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Projet de programmes
d’education physique
et sportive du cycle 4

Document complet : conseil supérieur des
programmes
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Lighe de
force n°1

Finalite de la discipline

|’éducation physique et sportive
aide tous les collégiens et
collégiennes a acquérir de
nouvelles habiletés motrices et a
construire une image positive de

SOI.
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Lighe de
force n°2

Parcours de formation

Un champ d’apprentissage délimite
un contexte de pratique physique
correspondant a une facon d’étre et

d’agir spécifique.
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Lighe de
force n°3

Organisation du programme

Les attendus de fin de college sont
spécifigues et complémentaires,
déclinés en objectifs
d’apprentissage.
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Lighe de
force n°4

Projet pedagogique d’EPS

e projet pédagogique d’EPS doit
mettre en eévidence la contribution
de la discipline au socle commun et
aux différents parcours educatifs.
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Lighe de
force n°S

Inclusion de tous les éleves

Il est par exemple possible de
programmer une sequence d’EPS
qui sS’appuie sur une activité de
para-sport.
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Lighe de
force n°6

Egalite filles-garcons

|’EPS doit s’attacher a la
déconstruction des stéreotypes de
genre pour favoriser I’acces de tous
a la diversite de la culture sportive.
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Lighe de
force n°7

Competences d’ordre
psychologique et social

Les expériences vécues en EPS
participent au développement des
compeétences d’ordre
psychologique et social.
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Lighe de
force n°8

Association sportive

| 'association sportive doit
s'adresser au plus grand nombre
d’eleves, aux aspirations et aux
compétences les plus diverses.
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