
AGREGATION 
EXTERNE EPS

Première épreuve d’admissibilité



Piliers 
fondamentaux

Épreuve d’écrit 1



Pilier n°1 
Commenter la citation 

Commenter consiste à expliciter le 
sens de la citation en mettant au 
jour ses présupposés, ses notions 
clés et la pensée de l’auteur. 



Pilier n°2 
Problématiser la discussion

L’introduction doit faire émerger 
une tension intellectuelle en situant 
la citation dans un débat 
historiographique ou sociologique 
propre au libellé du sujet. 



Pilier n°3 
Mettre en débat les idées

Toute thèse appelle des nuances : il 
s’agit de confronter les arguments 
de l’auteur aux faits historiques afin 
d’en montrer les limites et l’héritage 
culturel. 



Pilier n°4 
Prendre position de 
manière argumentée

Il s’agit d’aboutir à une prise de 
position nuancée et fondée, en 
articulant les apports et les limites 
de la thèse de l’auteur au regard 
des enjeux propres à chaque 
période. 
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