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Epreuve d’oral 1
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Pilier n°1
Analyser les conduites des
eleves

Observer les comportements moteurs et
éducatifs afin d’identifier leurs besoins.
Formuler des hypotheses
comportementales, construire des
etapes d'apprentissage hiérarchisees et
deéfinir des indicateurs précis pour
mesurer les progres.
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Pilier n°2
Concevoir une lecon

d éducation physique et
sportive

Construire une lecon cohérente autour
d'un objectif clair. Choisir des situations
d'apprentissage pertinentes, organiser
les differents temps de la lecon et
|ustifier ses choix pedagogiques et
didactiques.
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Pilier n°3

Animer la lecon

Donner des consignes explicites et
favoriser la verbalisation des
apprentissages. Adapter son
enseignement aux besoins des éeleves,
valoriser les temps de pratique et

d' observation rendre les apprentissages
visibles et lisibles pour tous.
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Pilier n°4
Reguler et evaluer la legon
proposee

Ajuster les situations en fonction des
reponses comportementales des
eleves. Mobiliser des variables
pedagogiques et didactiques
pertinentes, accompagner les progres
et evaluer regulierement la construction
des compétences.
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