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Analyser le 
sujet



Définir et 
caractériser

Il s’agit dans un premier temps de définir et 
caractériser les notions-clés de la thématique 
et des questions pour éclaircir la réflexion à 
mener. 



Identifier

Dans un second temps, il s’agit d’identifier la 
ou les conceptions de l’élève à former sous-
tendues par la thématique et les questions. 
Cette étape pose les fondements du 
développement du devoir. 



Mettre en 
relation

Ensuite, il s’agit de mettre en relation les 
notions de la thématique et les conceptions 
de l’élève à former sous-jacentes. L’objectif 
est de déterminer des éventuels points de 
frottements professionnels et/ou conceptuels 
au cours de l’histoire de l’EPS. 



Problématiser

Puis, il s’agit de problématiser les notions de 
la thématique et des questions par les 
débats, tensions et controverses majeurs. 
Cette étape permet de construire une 
véritable réflexion autour d’un fil conducteur 
dialectique et non une simple succession de 
faits historiques. 



Historiciser

Finalement, il s’agit d’historiciser la réponse 
en construisant les différentes parties et 
sous-parties du développement autour de 
l’analyse effectuée préalablement. 
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